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РЕЖИМ И ГРАФИК РАБОТЫ ШКОЛЫ 

на 2021 -2022 учебный год 

 

1. Даты начала и окончания учебного года в ГБОУ СОШ пос. Черновский: 

- начало учебного года – 01.09.2021 г.; 

- окончание учебного года для 2-8, 10 классов – 31.05.2022 г.; 

- окончание учебного года для 1 классов – 25.05.2022 г. 

- окончание учебного года для 9 и 11 классов – 25.05.2022 г. 

 

2. Продолжительность учебного года, триместров: 

 

2.1. Продолжительность учебной недели: 

- 5-ти дневная учебная неделя в 1-9 классах; 

- 6-ти дневная учебная неделя в 10-11 классах. 

2.2. Продолжительность образовательного процесса: 

- в 1 классе – 33 недели (расчет: 163 учебных дня : 5-дн.уч.нед. = 33 уч. недели); 

- во 2-9 классах – 34 недели (расчет: 167 учебных дней : 5-дн.уч.нед. = 34 уч. недели); 

- в 10-11 классах – 34 недели (расчет: 200 учебных дня : 6-дн.уч.нед. = 34 уч. недели). 

2.3. Учебный год делится на триместры: 

Триместры Начало 

триместра 

Окончание 

триместра 

Учебные циклы Продолжительность 

(количество учебных 

недель \ дней) 

1 триместр 01.09.2021 г. 31.10.2021 г. 1 учебный цикл: 

01.09.2021  

–  

31.10.2021 

9 недель \  

5-ти дн.уч.нед. = 42 дня 

6-ти дн.уч.нед. = 50 

дней 

2 триместр 08.11.2021 г. 20.02.2022 г. 2 учебный цикл: 

08.11.2021 –31.12.2021 

(8недель) 

3 учебный цикл: 

10.01.2022– 20.02.2022 

(6недель) 

14 недель \  

5-ти дн.уч.нед. = 69 

дней 

6-ти дн.уч.нед. = 82 дня 

3 триместр 01.03.2021 г. 31.05.2021 г. 4учебный цикл: 

28.02.2022 – 

10.04.2022 (6недель) 

5 учебный цикл: 

18.04.2022– 31.05.2022 

(6 недель) 

12 недель \  

5-ти дн.уч.нед. = 56 

дней 

6-ти дн.уч.нед. = 68 

дней 

  ИТОГО:  34 недели/ 167 дней/200 

дней 

 



 

3. Регламентирование образовательного процесса на день: 

- продолжительность урока: 

1 класс (ступенчатый режим): 3 урока по 35 минут (сентябрь-октябрь), 4 урока по 35 минут 

(ноябрь-декабрь), по 4 урока в день по 40 минут (январь-май) (СанПиН 2.4.2.2821.10, п.10.10).  

 

1 класс (1 полугодие) 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 8.30 – 9.05 20 минут 

2 урок 9.30 – 10.05 20 минут 

3 урок Динамическая пауза или 

урок физической культуры 

20 

4 урок 11.30-12.05  

 

1 класс (2 полугодие) 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 8.30-9.10 20 

2 урок 9.30-10.10 20 

3 урок Динамическая пауза или 

урок физической культуры 

20 

4 урок 11.30-12.10 20 

5 урок 12.30-13.10  

 

- для обучающихся 2-11 классов – 40 минут: 

Понедельник - пятница 

1 урок 8.30 -9.10 Перемена 20 минут  

2 урок 9.30 -10.10 Перемена 20 минут 

3 урок 10.30 -11.10 Перемена 20 минут 

4 урок 11.30 -12.10 Перемена 20 минут 

5 урок 12.30 -13.10 Перемена 20 минут 

6 урок 13.30 -14.10 Перемена 20 минут 

7 урок 14.30 -15.10 Перемена 5 минут 

8 урок 15.15 – 15.55  

 

Суббота 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 8.30-9.10 10 

2 урок 9.20-10.00 10 

3 урок 10.10-10.50 20 

4 урок 11.10-11.50 10 

5 урок 12.00-12.40 10 

6 урок 12.50-13.30  

 

4. График захода в школу обучающихся: 

 

Время захода Класс Номер входа 

7.40 -7. 50 5А, 6А 1 

7.40 -7. 50 5Б, 6Б 2 

7.50- 8.00 4А, 7 А 1 

7.50- 8.00 4Б, 7 Б 2 

8.00 -8.10 3А, 8 А 1 

8.00 -8.10 3 Б, 8 Б 2 

8.10 -8.20 2А, 9 1 

8.10 -8.20 2Б, 10 -11 2 

8.15 -8.25 1 А 1 

8.15 -8.25 1 Б 2 

 

 



5. График питания обучающихся:  

 

Время питания Класс Завтрак/обед Секция 

9 05 -  9 25 1А з   

9 05 -  9 25 1Б з   

9 15 - 9 35 2А з   

9 15 - 9 35 2Б з   

9 20-9 40 ОВЗ,  з   

10 10 - 10 30 3А з   

10 10 - 10 30  3Б з   

10 20 - 10 40 4А з   

10 20 - 10 40 4Б з   

10 20 - 10 40  5-11 з   

11 10 - 11 30  5А,5Б о   

11 15 - 11 35 6А,6Б о   

11 20 - 11 40 7А,7Б о   

12 05  - 12 25 1А о   

12 05  - 12 25 1Б о   

12 10 - 12 30 2А о   

12 10 - 12 30  2Б о   

12 15 - 12 35 3А о   

12 15 - 12 35 3Б о   

12 20 - 12 40 4А о   

12 20 - 12 40 4А о   

13 10 - 13 20 8-11 о   

 

6. За каждым классом закреплён свой учебный кабинет:  

1А -4 кабинет 1 этаж 

1Б – 12 кабинет 1 этаж 

2А -1 кабинет 1 этаж 

2Б -10 кабинет 1 этаж 

3А -2 кабинет 1 этаж 

3Б -5 кабинет 1 этаж 

4А -3 кабинет 1 этаж 

4Б -8 кабинет 1 этаж 

5А -3 кабинет 2 этаж 

5Б -1 кабинет 2 этаж 

6А -6 кабинет 2 этаж 

6Б –кабинет «Точка роста» 2 этаж 

7А -2 кабинет 2 этаж 

7Б -5 кабинет 2 этаж 

8А -4 кабинет 2 этаж 

8Б- 7 кабинет 2 этаж 

9 -8 кабинет 2 этаж, 10 –кабинет английского языка; 11 –кабинет химии и биологии 
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