Режим питания

воспитанников СП «Детский сад «Кораблик»

	Приемы пищи
	время приема пищи

	завтрак
	8.30-9.00

	второй завтрак
	10.30-11.00

	обед
	12.00-13.00 

	полдник
	15.30

	ужин
	18.30


График выдачи готовых блюд
с пищеблока СП «Детский сад «Кораблик»

	
	Первая младшая Жемчужинки
	Вторая младшая Ручеёк
	Средняя группа

Капельки
	Средняя группа

Пчёлки


	Старшая группа

Непоседы
	Подготовительная группа 

Ладушки

	Завтрак
	8:05
	8:10
	8:15
	8:15

	8:20
	8:20

	Второй завтрак
	10:10
	10:10
	10:15
	10:20


	10:25
	10:30

	Обед
	11:15
	11:35
	11:40
	11:45


	11:50
	12:00

	Полдник
	15:00
	15:00
	15:00
	15:00


	15:10
	15:10

	Ужин
	17:30
	17:40
	17:45
	17:55
	18:00
	18:05


